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나는 몸신이다 25일 밤 11시

치매, 조기발견이답이다

65세 이상 노인 인구가 급증하는 가운데
12분마다 1명씩 치매 환자가 발생하고 있
다. 노인 중 10% 이상이 치매를 겪고 있으
며 50세 미만의 젊은 치매 환자수도 2000명
에 이른다. 뿐만 아니라 치매는 환자 본인
외에도 가족까지 고통에 빠뜨린다.

고려대학교 의과대학 신경과 박건우 교
수는 “70여 가지의 치매 종류 중에서 초기
에 제대로 치료하면 완치가 가능한 치매가
있다”며 “완치가 불가능한 치매 역시 초기
에 발견하면 진행을 늦추는 것도 가능하다”
고 말한다. 이후 박 교수는 실제 병원에서
실시하는 치매 검사 방법을 소개한다.

쉽게 따라 할 수 있는 치매 위험 진단테
스트가 밤 11시 공개된다.

이경후 기자 thiscase@donga.com

TV 프로그램 꺠25일 (수)

성장기 어린이들의 면역력 증진에
효과가 있다고 알려진 홍삼을 원재료
로 사용한 어린이 홍삼음료의 인기가
높다. 대부분의 소비자들은 홍삼음료
를 건강기능식품 홍삼제품처럼 건강
에 유익하다고 인식하고 있다.

한국소비자원이 어린이 홍삼음

료 등 20개 제품에 대해 대표적인
홍삼성분인 진세노사이드의 함량
을 조사했다. 진세노사이드는 인삼
에 들어있는 사포닌으로 배당체 화
합물의 일종이다. 인삼의 유효성분
중 주된 약리작용을 한다. 진세노사
이드 Rg1, Rb1, Rg3는 건강기능
식품 홍삼제품의 기능성분으로 일
일섭취량 3∼80mg이면 면역력증
진과 피로개선에 도움을 줄 수 있
다. 24∼80mg이면 혈액흐름, 기억
력 개선, 항산화에 효과가 있는 것
으로 알려져 있다.

조사결과 1회 분량당 함량은 ‘또
봇 오렌지(엠에스씨)’가 0.03mg으
로 가장 적었다. 다음으로 액상차인
‘하이 키즈업(0.04mg·동우당제
약)’, 홍삼음료 ‘홍삼곤(0.25mg·새
벽마을홍삼)’ 순으로 적었다. 건강기
능식품 홍삼제품의 기능성 관련 일
일섭취 최소량인 2.4mg에 크게 못
미치는 수준이다.

‘홍삼이랑 튼튼(8.94mg·한국인삼
공사)’, ‘6년근 고려인삼 레벨원
(6.58mg·금산일품)’, ‘홍키통키팜
(5.08mg·함소아제약)’ 등은 높은 수

치를 보였으나 건강기능식품과 달리
함량표시 및 관리의무가 없어 원료상
태에 따라 함량 차이가 나는 것으로
나타났다. 식품첨가물의 경우 액상차
‘홍삼키즈업(풀무원생활건강)’에서
표시되지 않은 보존료 프로피온산이
0.0743g/kg 검출됐다.

소비자원은 소비자들이 어린이 홍
삼음료를 구매할 경우 원재료 및 함
량표시에서 홍삼농축액 함량, 홍삼
성분 함량, 고형분량과 함께 당류함
량도 확인할 것을 당부했다.

양형모 기자 ranbi@donga.com

어린이홍삼음료, 홍삼은발만담갔나
홍삼성분, 제품마다 천차만별

‘또봇 오렌지’ ‘하이 키즈업’ 등
일일섭취 최소량에 한참 미달

이른 무더위가 계속되면서 유통업
계가 예년보다 빨리 여름 관련 상품
판매를 강화하고 있다. 에어컨 등 여
름 가전을 할인가에 판매하는 한편
바캉스 준비물을 모아놓은 기획전도
진행한다. 여름휴가를 미리 준비하려
는 소비자들을 위한 여행상품도 마련
했다.

뀫가전상품 할인 판매
G마켓의 큐레이션 쇼핑몰 지구(G

9)는 여름가전 400여종을 할인가에

선보이는 여름가전 프로모션을 벌이
고 있다. 삼성전자의 ‘멀티형 무풍에
어컨(200만원대)’과 위니아의 ‘멀티
형 에어컨(160만원대)’ 등 스탠드형
과 벽걸이형을 결합한 제품을 준비
했다. 또 유니맥스의 ‘클립팬 미니선
풍기(1만3300원)’, 샤오미의 ‘USB
선풍기(6490원)’ 등 좁은 공간에서
사용하기 좋은 미니 선풍기도 판매
한다.

소셜커머스 쿠팡은 이달 31일까지
‘여름 가전 기획전’을 진행한다. 여름
냉방 가전 60여 종을 할인가에 선보
였다. 냉방과 공기 정화 기능을 모두
갖춘 2in1 에어컨, 사계절 모두 사용
할 수 있어 활용도가 높은 에어 서큘

레이터 등 인기 제품들로 구성했다.
대표상품인 ‘삼성전자 이동식 에어
컨’은 별도 설치 작업없이도 언제 어
디서든 간편하게 사용할 수 있는 데
다 공기 중 유해 세균 등을 제거하는
바이러스 닥터 시스템도 갖췄다.
28만원대 할인가에 만나볼 수 있다.

뀫물놀이 등 여름 휴가 준비도
야외 활동을 돕는 상품도 준비했

다. 롯데빅마켓은 7월말까지 ‘물놀이
기획전’을 연다. 크기가 작아 간편하
게 휴대할 수 있는 ‘바디보드’를 2만
2990원에 선보인다. 또 ‘대형백조 튜
브’와 ‘플라밍고 튜브’를 7만9900원
에, ‘피셔브라이스 파라솔 보행기(유
아용 튜브)’는 2만9900원에 판매한
다. 구명조끼 등도 구매할 수 있다. S
K플래닛 11번가도 29일까지 여름 물

놀이용품을 할인가에 판매한다.
쿠팡은 여름휴가 계획을 미리 짜려

는 소비자들을 위해 ‘아낌없이 주는
쿠팡 여행 기획전’을 이달 31일까지
진행한다. 아시아, 유럽, 미주 등 총
130여개의 해외여행 상품을 대상으
로 한다. 이벤트 기간 내에 구매하면
초대형 비치타월과 쿨스카프, 쿨링시
트, 여행용 목베개 및 안대, 귀마개
세트 등 각 여행지별 맞춤형 사은품
을 준다. 쿠팡은 또 홍콩관광청과 함
께 완차이 등 추천 명소를 소개한다.
항공권과 패키지, 호텔 등 다양한 상
품을 알뜰한 가격에 제공하는 ‘주중
특가 홍콩 기획전’을 6월1일까지 연
다. 티켓몬스터도 롯데관광과 함께
온라인 박람회를 열고 6월3일까지 여
행 상품을 특가에 선보인다.

김명근 기자 dionys@donga.com

때이른무더위, 발빠른여름마케팅

여름가전 할인 프로모션 잇따라
물놀이용품·여름휴가 기획전도

와이디온라인의 올해 첫 모바일게
임이 출격 채비를 마쳤다. 와이디온
라인은 신작 게임 ‘천군: 무한쟁탈전’
(사진)을 30일 출시할 예정이라고
24일 밝혔다. 현재 사전등록 신청자
를 모집 중이다. 천군은 시공간을 초
월한 영웅들이 등장해 전투를 펼치는
전략 액션 역할수행게임(RPG)이다.
250여종의 캐릭터를 수집하고 조합·
육성할 수 있으며, ‘책략’이라는 시스
템을 통해 기존게임과는 차별화된 전
투의 재미를 준다. 실시간 위치 정보
를 이용한 콘텐츠도 강점. 유저들은
위성항법장치(GPS)를 통한 실시간
위치 정보를 활용해 주위 영토를 검
색하고 점령·약탈하는 콘텐츠를 즐
길 수 있다. 와이디온라인은 사전등
록자 신청자 전원에게 보석 500개,
3∼5성 영웅 소환권 1장, 3∼5성 무
기 소환권 1장, 3∼5성 방어구 소환권
1장을 지급할 예정이다. 김명근 기자

GPS로실시간영토전쟁
와이디 ‘천군’ 30일출시
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이마트는 스마트폰으로 상품 및 할
인정보를 제공하는 등의 온오프라인
연결(O2O) 서비스를 본격화한다고
24일 밝혔다. 먼저 26일부터 전점에
서 이마트 애플리케이션(이하 앱)을
기반으로 한 상품정보와 스캔배송 서
비스를 선보인다. 모바일 상품정보는
가격표의 QR코드를 인식해 상품에
대한 각종 정보를 확인할 수 있는 서
비스. 구매 후기는 물론 할인쿠폰 등
을 제공받을 수 있다. 적용 품목은 러
빙홈과 피코크, 솔루시안 등 이마트
자체브랜드(PL)제품과 와인, 커피,
치즈 등 총 238개다. 향후 콘텐츠 제
작을 통해 더 확대해 나갈 예정이다.
스캔배송은 가구와 양곡 등 부피가
크고 무거운 상품을 배송해 주는 서
비스다. 상품의 바코드를 스캔한 뒤
계산대에서 휴대전화 바코드로 계산
하면 된다. 배송 일자는 전화통화로
조율할 수 있다. 한편 이마트는 지난
2014년 O2O 전용 앱을 선보였고 현
재 386만명이 설치했다. 김명근 기자

스캔한번에집앞까지배송
이마트 O2O 서비스본격화

‘래시가드의 여신’ 글로벌 아웃도어 브랜드 블랙야크가 여름 바캉스룩의 대세로 떠오른 래시가드 화보를 공개했다. 전속모델 신세경은 휴양지로 인기 높은 발리에서 블랙야크의 래
시가드를 입고 트렌디하면서도 시원한 썸머 라이프스타일을 표현했다. 사진제공 ㅣ 블랙야크
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