
2016년 10월 6일 목요일 15뷰티

올가을엔소녀시대입술을훔쳐라

‘소녀시대’의 세 멤버, 서현, 수영, 윤아가 가을 뷰
티화보에서 가을 립스틱 컬러의 유행을 소개하며 매
력대결을 벌였다.

뷰티패션 화보는 시즌에 유행할 트렌드를 반영해
주목도가 높다. 세 사람은 뷰티패션 화보에서 올 가을
유행할 다양한 립 컬러를 선보였다.

SBS 드라마‘달의 연인-보보경심 려’에 출연중인
‘소녀시대’의 막내 서현은 앳스타일 화보에서 랑콤의

립스틱 라인을 사용했다. 매트, 크림, 쉬어 3가지 텍
스처와 가을 인기색상 37종으로 이루어진 신제품‘NE
W 압솔뤼 루즈’로 립 컬러는 강렬한 ‘레드 클릭’과 내
추럴 누드 핑크 톤의 ‘100일 마른 장미’다. 서현은 랑
콤의 립스틱을 통해 우아한 숙녀와 강렬한 팜므파탈
을 오가는 반전매력을 선보였다. 고혹적인 느낌의 골
드-브라운 음영 메이크업을 바탕으로 선명한 레드 컬
러로 도도한 분위기를 연출하는가 하면, 가을에 어울
리는 차분한 마른 장미 컬러로 우아함을 뽐냈다.

수영은 복고 메이크업으로 펑키한 분위기 속에 메
이크업포에버의 채도가 낮은 톤다운 오렌지 립스틱을
사용했다. 수영은 매트와 크림 2가지 타입의 텍스처

로 이루어진 메이크업포에버의 ‘아티스트 루즈’중 오
렌지 코랄 컬러를 사용해 입술 전체에 정교하게 채워
연출했다.

tvN 드라마‘더 케이투’로 오랜만에 안방극장을 찾
은 윤아는 보그 타이완 화보에서 이니스프리의 제품
을 사용했다. 누드 톤의 핑크나 베이지 컬러를 베이스
로 바른 뒤 이니스프리의 ‘리얼 핏 립스틱’ 중 채도가
낮은 핑크나 버건디 컬러를 입술 중앙에만 립 브러시
로 한번만 터치했다. 입술 본연의 주름과 결을 그대로
살리듯 터치해 자신의 입술인 듯 자연스럽게 연출한
것이 매력 포인트다.

김재범 기자 oldfield@donga.com

서현·수영·윤아 가을 립스틱 컬러로 매력대결
강렬 팜므파탈·펑키 분위기·내추럴 입술 연출

우리 몸에서 신축성이 좋은 근육은 여럿 있다. 그
중 하나가 질 근육이다.

질의 벽에는 주름까지 잡혀있어 분만 때 아기의 머
리가 나올 수 있을 만큼 늘어난다. 하지만 피부도 그
렇듯 언제까지 처음과 같은 탄력을 유지하기 어렵다.
출산을 경험한 여성은 나이가 들수록 질 근육의 처짐
현상이 나타난다. 이 경우 성관계를 할 때 본인의 만
족감이 떨어져 부부관계를 기피한다.

뿐만 아니라 질 주변 조직까지 탄력이 떨어지며 요
실금이나 만성질염, 질건조증, 냉대하 등 여러 여성
질환까지 가져올 수 있다. 질, 자궁, 방광의 기능개선
을 위해 골반근육을 강화하는 케겔 운동을 하는 여성
들도 많다.

그러나 이 것 만으로 어려울 때는 수술이나 시술의
도움을 받을 수 있다.

대표적으로질성형수술(이쁜이수술)이있는데,보통
성감을 위한 목적으로만 알고 있는 경우가 많다.그러나
이는임신과출산과정에서손상되고약해진골반근육과
질근육,주변근육들을개선해주는효과도있다.

뀫최소절개로 부작용 최소화된 이쁜이 수술, ‘질 매직탭’
이쁜이 수술은 해를 거듭할수록 점점 발전하고 있

다. 최근 가장 주목 받는 것은 ‘질 매직탭’수술이다.
질 근육 층을 1cm가량 최소 절개한 뒤 인공장기와 비

슷한 특수재질로 만들어진 질 매직탭을 최소침습기법
으로 삽입하는 방식이다. FDA와 KDA 허가를 받은
재질이라 인체에 무해하다.

기존의 이쁜이 수술과는 다르게 질 전체를 360도로
좁히는 O자 모양으로 질 내부를 조이는 효과가 높다.
질 근막층 깊숙이 질 매직탭을 삽입해 빠지거나 올바
르게 삽입되지 않을 확률도 현저히 적다.

평소에 이물감이 느껴지지 않아 크게 선호되는 수
술이다. 절개하는 부분이 적어 감염이나 통증 출혈 등
부작용이 최소화되며, 시술 후 여러 문제를 개선해 질
건조증이나 냄새·염증을 완화시켜주고 질 근육의 수
축력을 높여 떨어진 성감을 높일 수 있다. 수술 뒤 2∼
3주 후부터 부부관계가 가능할 정도로 회복이 빠르
다. 케겔운동을 굳이 하지 않아도 충분한 효과가 가능
하다.

질 매직탭과 같은 이쁜이 수술을 고려할 때는 어떤
병원을 선택할지 생각하는 것이 중요하다. 수술경력,
수술 전후 사진비교, 수술 후기 등을 제대로 살펴보는
것이 좋다. 수술 후 만족도가 떨어
진다거나 부작용이 생겨서 재수
술을 해야 하는 경우도 생겨 여성
의원 등 전문적인 병원을 선택하
는 것이 좋다.

노블스여성의원 박정인 원장

이물감느껴지지않는 ‘질매직탭’수술 메디컬뷰티 전문기업 에스트라는 5일부터 ‘2016 에스
트라 피부미소찾기 캠페인’을 진행한다. 12월30일까
지 에스트라 아토베리어 대표제품인 크림, 로션을 구
매하는 고객들을 대상으로 응모카드의 코드번호를 캠
페인 사이트에 입력하면 참여할 수 있다. 에스트라 피
부미소찾기 스토리로 선정된 3명에게는 피부타입에
맞는 에스트라 제품을 1년간 지원한다. 이 외에도 아
토베리어 크림 500개, 아토베리어 더마프로텍터
5000개 등 총 5500개 제품을 캠페인 참여자를 위해 준
비했다.

에스트라 피부미소찾기 캠페인 12월30일까지

캐나다 코스메틱
브랜드 데시엠(DE
CIEM)이 서울 강
남 가로수길에 매
장(사진)을 오픈했

다. 데시엠은 2013년 캐나다에서 시작된 코스메틱 브
랜드로, 현재 10개의 뷰티 브랜드를 운영하고 있다.
데시엠은 스킨케어 브랜드 하일라마이드를 비롯해 니
오드, 더 케미스트리 브랜드, 히프, 앱 크루 등의 브랜
드를 선보일 계획이다. 데시엠은 가로수길 매장 오픈
을 시작으로 올 해 지속적으로 매장을 확대해 나갈 예
정이다. 매장뿐만 아니라 29cm, 에이랜드 뷰티, 10x
10, LF MALL 등 다양한 유통채널에서도 제품을 유
통할 예정이다. 김재범 기자 oldfield@donga.com

캐나다 코스메틱 ‘데시엠’ 서울 가로수길 매장 오픈

올 가을 유행은 누구의 립 컬러일까. 소녀시대의 세 멤버, 서현 수영 윤아가 가을뷰티화보에서 저마다 자신들의 매력을 살린 다양한 립스틱 컬러로 경쟁을 펼쳤다.


