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축구

2020년 1월 30일 목요일

한국축구 도쿄올림픽 본선행에 K리그가 더 반가운 이유

한국축구가 웃고 있다. 2020 아시아
축구연맹(AFC) 23세 이하(U-23) 챔피
언십 우승으로 신바람이 났다. 6전 전승
으로 대회 첫 정상은 물론이고 세계 최
초의 9회 연속 올림픽 본선 티켓도 거머
쥐었다. 1988년 서울올림픽 이후 한번
도 빼놓지 않고 4년마다 찾아온 기쁨이
지만 올해는 유난히 더 흥겹다.

K리그도 그 감동을 함께 하고 있다.
K리그는 올림픽대표팀의 텃밭이다. 그
토양에서 자란 선수들이 장한 일을 해낸
덕분에 K리그도 덩달아 웃는다.

이번 대회 엔트리 23명 중 K리그 소
속은 19명이다. 해외파 3명과 대학생
1명을 빼면 모두가 국내 프로축구에서
뛰고 있다. 2012년 런던 대회 아시아 예
선 엔트리 중 K리거는 16명, 2016년 리
우 대회의 15명과 비교해 K리거 비중은
더 늘었다. 이번 대회 득점자(상주 오세
훈, 안양 조규성, 울산 이동경, 부산 이
동준, 대구 정태욱·김대원) 모두가 K리
거일 정도로 대표팀의 주축을 이룬다.
이름 석자를 제대로 알린 스타 선수도
많이 탄생했다.

이 같은 질적 성장은 제도적인 뒷받침
이 있었기에 가능했다. ‘U22 의무출전
규정’이 바로 그것이다. 출전 엔트리
18명 중 2명(선발 1명, 교체명단 1명)을
반드시 22세 이하 선수로 해야 한다는
규정이다. 이를 통해 젊은 선수를 육성
하겠다는 게 K리그의 방향이다. 22세
이하 선수 1명이 선발출전하지 않을 경

우 교체카드 1명도 제한될 정도로 규정
은 엄격하다. 젊은 선수의 출전 기회는
그만큼 늘었다.

이 제도는 7년 전 시작됐다. 2013년
도입된 ‘23세 이하 의무출전규정’이 모
태다. 2018년 K리그2(2부 리그)에서
22세 이하로 하향됐고, 지난 시즌 1부
리그도 같은 규정을 적용했다. 그동안
군·경 팀에는 예외 규정을 뒀지만, 올 시
즌부터 군 팀인 상주상무도 적용받는다.

유스시스템도 같은 맥락이다. 이번 대
회 K리그 유스 출신은 14명인데,
2012년(7명)과 2016년(12명)보다 늘어
난 수치다. 이는 K리그가 2008년부터
전 구단의 유스시스템 의무화를 도입한
데 따른 긍정적인 영향으로 해석된다.
대한축구협회의 유소년육성 방안인 ‘골
든 에이지 프로그램’과 함께 시너지 효
과를 냈다고 볼 수 있다.

비단 이번 대회뿐 아니라 지난해 이미

엄청난 성과를 올렸다. 사상 처음으로 국
제축구연맹(FIFA) U-20월드컵준우승이
라는 기염을 토했고, FIFA U-17 월드컵
에서도 8강에 진출했다. 한국축구는 연령
별국제대회에서강호로자리매김했다.

축구 경쟁력의 기본은 유소년 정책이
다. 조기에 선수를 발굴하고 키우면 대
표팀의 경쟁력이 강해진다. 이번 U-23
챔피언십 우승은 그걸 증명했다.

최현길 기자 choihg2@donga.com

K리그 ‘U22의무출전’김학범호자양분됐다
엔트리 23명중 K리그 소속만 19명
오세훈·이동경등득점자모두K리거
협회유소년육성효과…경쟁력증명

2020 아시아축구연맹 23세 이하 챔피언십 우승은 K리그를 누비는 젊은 선수들이 주축이 돼 이뤄낸 성과다. 여기에는 22세 이하 의무 출전 규정을 통해 K
리그 자체적으로 유망주 발굴과 경쟁력 강화에 힘쓴 제도적 노력들이 뒷받침돼 있다. AP뉴시스

손흥민(28·토트넘
홋스퍼)의 백태클로 큰
부상을 입었던 안드레
고메스(27·에버턴)가
3개월 만에 1군 선수단
훈련에 복귀했다.

에버턴은 29일(한국
시간) 구단 홈페이지를 통해 “고메스가
3개월 전 오른쪽 발목 골절상 당한 이후 처
음으로 1군 훈련에 합류했다”고 알렸다.
고메스의 훈련 모습이 담긴 영상도 공개했
다. 밝은 표정의 그는 그라운드 위에서 동
료들과 오랜만에 호흡을 맞췄다.

고메스는 지난해 11월 4일 토트넘과의
2019∼2020 잉글리시 프리미어리그 경기
도중 오른쪽 발목을 크게 다쳤다. 손흥민
의 백태클에 중심을 잃고 넘어지는 과정에
서 세르쥬 오리에(토트넘)와 한 차례 더 충
돌해 오른쪽 발목이 완전히 꺾이는 부상을
입었다.

당시 고메스의 부상을 확인한 손흥민은
죄책감에 눈물을 흘리는 등 큰 충격을 받
았고, 이틀 뒤 소화한 츠르베나 즈베즈다
(세르비아)와의 2019∼2020 유럽축구연맹
(UEFA) 챔피언스리그 조별리그 경기에서
골을 넣은 뒤 TV중계 카메라를 향해 두 손
을 모아 기도하는 세리머니로 고메스의 쾌
유를 빌기도 했다.

고메스는 부상 직후 곧바로 수술대에 올
랐다. 당초 예상보다 회복속도가 빨라 시
즌 내에 공식경기 출전이 가능할 정도로
재활과정을 순조롭게 이겨내고 있다. 고메
스의 1군 복귀 소식이 전해진 이날 오리에
는 축하의 메시지를 직접 전달한 것으로
알려졌다. 최용석 기자 gtyong@donga.com

손흥민백태클에부상고메스
3개월 만에 에버턴 1군 훈련

고메스

편집｜심승수 기자 sss23@donga.com

2020도쿄올림픽 아시아 예선을 겸해
태국에서 최근 막을 내린 2020 아시아축
구연맹(AFC) 23세 이하(U-23) 챔피언
십에서 맹위를 떨친 주역들이 새로운 도
전에 나선다. 차세대 스트라이커 조규성
(22)과 ‘캡틴’ 이상민(22)이 영광의 주인

공들이다.
K리그1 챔피언 전

북 현대는 29일 “U-
23 챔피언십에서 좋
은 퍼포먼스를 펼친
조규성을 영입했다”
고 공식 발표했다

(2019년 12월 17일 스포츠동아 6면 단독
보도).

끊임없는 활동량과 공간 침투에 능한

조규성은 지난해 K리그2 FC안양에서
주전으로 뛰며 소속 팀의 플레이오프(P
O) 진출을 진두지휘했다. 정규리그
33경기에서 14골·4도움을 올릴 정도로
놀라운 공격력을 뽐내 K리그2 베스트
11에 선정됐다.

U-23 김학범호에서는 오세훈(21·상
주 상무)과 최전방을 책임진 그는 두 골
을 터트려 동료들의 신임을 받고 있다.
“늘 도전하는 자세로 임하겠다. 최고의
팀에 필요한 선수로 성장할 것”이란 소
감을 전한 조규성의 입단은 지난달 말
정해졌으나 전북은 선수가 대회에 전념

할 수 있도록 발표를 늦췄다.
핵심 수비수로, 또 주장으로 U-23 대

표팀 동료들을 통솔한 이상민은 정정용
전 20세 이하(U-20) 대표팀 감독이 지휘
봉을 잡은 K리그2 서울 이랜드FC로 임
대됐다. 2018년 울산 현대에 입단했으
나 지난해 일본 J2리그 V바렌-나가사키
에서 임대 선수로 활약했다. 안정감을
주고 발밑이 좋아 빌드업 능력이 뛰어나
다는 평가다. 이상민은 “새로운 시작이
란 마음으로 모두의 신뢰에 보답하겠
다”고 약속했다.

남장현 기자 yoshike3@donga.com

‘김학범호의주역’ 조규성전주성입성

지난해 FC안양 PO진출진두지휘
U-23주장이상민은서울이랜드행

전북 조규성

<전북>

스포츠투아이와 함께하는 스포츠기록실

오늘의토토 <30일>

깳농구토토 스페셜N 21회차 대상경기 및 게임일정경기 경기일시
1 01.30 (목) 09:30

홈팀
브루클N vs 디트로P

vs 원정팀 경기장소
바클레이스센터

2 01.30 (목) 09:30 뉴욕닉스 vs 멤피스G 매디슨스퀘어가든
3 01.30 (목) 12:00 포틀랜T vs 휴스턴R 모다센터

경기예고

프로배구 <30일>

깳도드람 2019-2020 V리그 여자부현대건설 <수원체육관> 도로공사
오후7시, KBSN스포츠

깳2019-2020 현대모비스 KBL 팀순위
1 꺜인삼공사 36 23 13 0.639 0 2연승2 꺜DB 35 22 13 0.629 0.5 8연승3 꺜SK 36 22 14 0.611 1 2연패4 꺜전자랜드 36 19 17 0.528 4 3연패5 꺜KCC 36 19 17 0.528 4 2연패6 꺜KT 35 17 18 0.486 5.5 2연승

순위 팀 경기 승 패 승률 승차 연속

7 꺜모비스 35 16 19 0.457 6.5 1연승8 꺜삼성 35 15 20 0.429 7.5 1연패9 꺜LG 36 13 23 0.361 10 1연패10 꺜오리온 36 12 24 0.333 11 1연승

여자프로농구 <29일> 프로배구 <28일>

깳도드람 2019-2020 V리그 여자부 팀순위
1 현대건설 19 15 4 1714 1629 2승2 흥국생명 19 10 9 1728 1596 3패3 GS칼텍스 18 11 7 1597 1518 2승

순위 팀 경기 승 패 득점 실점 연속

4 인삼공사 18 7 11 1711 1785 2패5 도로공사 19 7 12 1688 1758 1패

40
35
33

승점

21
216 IBK기업은행 19 6 13 1594 1746 1승18

깳2019-2020 하나원큐 WKBL 팀순위
1 꺜KB스타즈 21 16 5 0.762 0 6승2 꺜우리은행 20 15 5 0.750 0.5 3승3 꺜신한은행 21 9 12 0.429 7 1승4 꺜KEB하나 20 8 12 0.400 7.5 2패5 꺜삼성생명 21 8 13 0.381 8 2패6 꺜BNK 썸 21 6 15 0.286 10 5패

순위 팀 경기 승 패 승률 승차 연속 남자프로농구 <30일>

깳2019-2020 현대모비스 KBLDB <원주종합> 현대모비스
오후7시, SPOTV2

깳도드람 2019-2020 V리그 남자부OK저축은행 <안산상록수> 대한항공
오후7시, SBS스포츠

꺜KEB하나 12.0
꺜우리은행 11.9
꺜KB스타즈 10.8
꺜KB스타즈 10.8
꺜BNK 썸 9.5

꺜마이샤
꺜그레이
꺜박지수
꺜쏜튼
꺜단타스

①
②
③
④
⑤

꺜BNK 썸 7.6
꺜삼성생명 5.8
꺜우리은행 5.3
꺜신한은행 4.7
꺜KB스타즈 4.0

꺜안혜지
꺜김한별
꺜박혜진
꺜김단비
꺜박지수

①
②
③
④
⑤

꺜KB스타즈 20.1
꺜BNK 썸 20.1
꺜우리은행 18.7
꺜KEB하나 18.1
꺜삼성생명 17.0

꺜쏜튼
꺜단타스
꺜그레이
꺜마이샤
꺜배혜윤

①
②
③
④
⑤

선수 팀 리바운드선수 팀 도움선수 팀 득점 평균리바운드평균도움평균득점깳부문별 중간순위

남자프로농구 <28일>

1 우리카드 24 18 6 2173 2009 8승2 대한항공 24 16 8 2137 2006 2승3 현대캐피탈 23 14 9 2043 1961 3승

순위 팀 경기 승 패 득점 실점 연속

4 OK저축은행 24 12 12 2077 2127 1패5 삼성화재 23 10 13 1928 1976 3패

50
45
42

승점

37
32

깳도드람 2019-2020 V리그 남자부 팀순위

6 KB손해보험 24 7 17 2185 2278 1승237 한국전력 24 6 18 1961 2147 3패20

순위 패 승 남서지구1 꺜유타 322 꺜덴버 323 꺜오클라호마 284 꺜포틀랜드 205 꺜미네소타 15

북서지구 승 순위 태평양지구
14 1 꺜LAL
15 2 꺜LAC
20 3 꺜피닉스
27 4 꺜새크라멘토
32 5 꺜골든스테이트

패 순위
36 10 1
33 14 2
20 27 3
17 29 4
10 38 5

승 패꺜휴스턴 29 17꺜댈러스 29 18꺜멤피스 23 24꺜샌안토니오 20 26꺜뉴올리언스 19 29

서부 콘퍼런스

순위 패 승 남동지구1 꺜토론토 332 꺜보스턴 313 꺜필라델피아 314 꺜브루클린 195 꺜뉴욕 13

대서양지구 승 순위 중부지구
14 1 꺜밀워키
15 2 꺜인디애나
17 3 꺜시카고
26 4 꺜디트로이트
35 5 꺜클리블랜드

패 순위
41 6 1
30 17 2
19 30 3
17 31 4
13 35 5

승 패꺜마이애미 32 15꺜올랜도 21 27꺜샬럿 16 31꺜워싱턴 15 31꺜애틀랜타 12 36

깳팀순위 동부 콘퍼런스

깳경기결과
뉴올리언스꺜

밀워키꺜
멤피스꺜

125-111
151-131
104-96

피닉스꺜
필라델피아꺜

샬럿꺜

꺜클리블랜드
꺜워싱턴
꺜덴버

133-104
115-104
97-92

꺜댈러스
꺜골든스테이트
꺜뉴욕

109-101 꺜마이애미보스턴꺜 130-114 꺜애틀랜타토론토꺜

1 42 63 54 55 7

60
58
57
57
57

꺜밴쿠버 28 18꺜캘거리 26 19꺜에드먼턴 26 18꺜애리조나 26 20꺜베가스 25 20

순위 P퍼시픽 OT승 패1 82 63 44 45 6

70
62
60
54
54

꺜St.루이스 31 12꺜콜로라도 28 15꺜댈러스 28 17꺜위니펙 25 22꺜시카고 24 21

순위 P센트럴 OT승 패

6 4 48꺜새너제이 22 256 6 52꺜미네소타 23 21 7 5 43꺜애너하임 19 257 7 51꺜내슈빌 22 19

서부 콘퍼런스

1 52 53 54 85 3

73
67
63
62
61

꺜워싱턴 34 11꺜피츠버그 31 14꺜뉴욕I 29 15꺜콜럼버스 27 16꺜캐롤라이나 29 18

순위 P메트로폴리탄 OT승 패1 122 53 54 75 7

70
63
61
59
51

꺜보스턴 29 10꺜탬파베이 29 15꺜플로리다 28 16꺜토론토 26 17꺜버펄로 22 21

순위 P애틀란틱 OT승 패

6 6 60꺜필라델피아 27 176 7 51꺜몬트리올 22 22 7 4 50꺜뉴욕R 23 217 9 45꺜오타와 18 23 8 7 43꺜뉴저지 18 248 4 28꺜디트로이트 12 35

깳팀순위 동부 콘퍼런스

오타와 5-2 St.루이스버펄로 5-4 캘거리 <승부타>

깳경기결과

NBA <29일>

NHL <29일>

아마추어경기결과 <29일>

꺜아이스하키 뀫2020 IIHF U-20 세계 챔피언십 디비전II B그룹(강릉하키센터) 깳중국 12-0 이스라엘

아마추어경기예고 <30일>

꺜바이애슬론 뀫제 11회 한국학생연맹회장컵 전국 바이애슬론대회(평창 알펜시아)


