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패션업계, 운동복 출시부터 운동법까지 공개

신종 코로나바이러스 감염증(이하 코
로나19) 사태가 길어지면서 외부활동을
못하는 사람들이 많다. 이를 대신해 집에
서 운동하는 일명 ‘홈트족’(홈 트레이닝)
이 요즘 늘고 있다. 요새 뉴스에서 가장
많이 접하는 단어인 ‘확진자’를 재치있게
변형한 ‘확찐자’(집에만 있어 살이 확 찐
시람들)란신조어가유행할정도다.

새로운 시장으로 떠오르는 홈트족을
겨냥해 패션업체들은 발빠르게 마케팅을
펼치고있다.이중최근여성특화애슬레
저라인인 ‘휠라스튜디오’를론칭한휠라

의 행보가 인상적이다. 기존 여성 퍼포먼
스 라인인 ‘휠라핏’을 최근 수요에 맞게
새로운 콘셉트로 조율했다. ‘운
동을하고 싶게 만드는 예쁜
운동복’이 강조하는 마케팅
포인트다.

특히운동하는여성을넘어일상에
서도착용가능한편안한웨어를지향
한다. 이제는 여성들의 필수 아이템이
된 레깅스를 필두로 재킷, 스웨트셔
츠,이너탑,바지등으로구성했다.

‘휠라 스튜디오’의 대표 아이템
인 ‘테잎 시리즈’는 가볍고 편안
함에 초점을 맞췄다. 경량 재킷
을 비롯해 브라탑, 5부 레깅스 등
으로 구성했으며 휠라 로고 테이핑
을 가미한 디자인이 특징이다. ‘플로

우레깅스’는탄력성이우수한소재
를 사용해 다양한 움직임에도 편

안한 착용감을 제공한다. 네이
비, 검정, 갈색, 분홍, 파

랑 등 5가지 색상으로
취향에 따라 고를 수

있다. 나일론 경량 소재 재
킷은 가볍고 편안한데다 운동
후에도 입기 편한 쿨한 터치감
이장점이다.티셔츠·트레이닝
상하의 세트는 탄력성이 우수

한 폴리스판 소재여서 뛰어난
복원력을 자랑한다. 이밖에 젝시
믹스는 허리를 탄탄하게 감싸주
는 하이웨이스트 핏과 부분별 압
박 밸런스가 더해진 셀라 퍼펙션
을 선보였다. 또 다이나핏은 파인

베타 타이츠와 써플 베타 브라탑을 내놓
았다.

홈트족을위한온라인운동법강좌도인
기다. 안다르는 유튜브 채널을 통해 ‘하루
한동작’영상을공개중이다.반가부좌비
틀기 등 집에서 기초체력을 다지기 좋은
요가 동작을 매일 하나씩 소개한다. 또 룰
루레몬은3월월·수·금요일오후8시인스
타그램에서온라인요가명상클래스를라
이브로진행한다.휠라측은 “사회적거리
두기로사람이많은피트니스센터를가거
나 야외에서 운동하기를 부담스러워하면
서 집에서 운동을 즐기는 ‘홈트족’이 늘었
다”며“기능과스타일을갖춘운동복과온
라인을 통한 운동법 강좌 등을 활용하면
심신의건강과활력을되찾을수있을것”
이라고했다. 정정욱기자 jjay@donga.com

코로나19사태에홈트레이닝늘어
경량재킷·브라탑등 ‘휠라핏’유행
안다르 ‘하루한동작’ 영상도인기

‘운동을 부르는 예쁜 운동복’이
콘셉트인 휠라의 여성 특화 애슬
레저 라인 ‘휠라 스튜디오’. 코로
나19 사태가 낳은 ‘홈트족’을 겨
냥한 패션업계의 마케팅이 한창
이다. 사진제공 l 휠라
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SPC그룹의 스페셜티 커피 브랜드 커피
앳웍스가 디카페인 커피 메뉴 ‘녹턴’(사진)
을 출시한다.

풍부한 질감과 부드러운 산미, 초콜렛의
달콤한 풍미가 특징으로 과테말라 우에우
에테낭고지역에서 재배한 커피 생두를 물
에 넣는 ‘마운틴 워터 프로세스’로 카페인
을 99.9% 제거한 제품이다. 마운틴 워터
프로세스는 탄소필터를 활용해 카페인만
걸러내어 커피 본연의 향미를 해치지 않는
방식으로 알려져 있다. 녹턴은 아메리카노

를 포함해 모든 에스프레소 음료 주문 시
300원을 추가하면 이용 가능하다.

원성열 기자 sereno@donga.com

커피앳웍스, 디카페인커피 ‘녹턴’ 출시

오뚜기가 진짬뽕과 진짜장을 조합한 매
콤한 짜장라면인 ‘진진짜라’를 출시했다.
각기 다른 라면을 조합해 새로운 맛을 즐
기는 ‘모디슈머’ 레시피 유행 속에 오뚜기
의 대표 제품인 진짬뽕과 진짜장을 조합하
는 소비자들의 취향을 반영한 상품이다.

‘진진짜라’는 진짬뽕과 진짜장을 최상의
비율로 조합해 매콤한 불맛짜장으로 완성
했다. 진짬뽕의 화끈한 불맛에 진하고 깊
은 진짜장의 풍미가 어우러져 새로운 맛을
경험할 수 있다. 두껍고 넓은 면으로 쫄깃

한 중화면의
맛을 살렸다.
라면 두 가지
를 섞을 필요
없이 ‘진진짜
라’ 한 봉이면
화끈한 불맛

짜장라면을 적절한 양으로 즐길 수 있다는
것도 장점이다. 원성열 기자

짜장+짬뽕의만남…오뚜기 ‘진진짜라’ 떴다

편집｜심승수 기자 sss23@donga.com

유니클로가 ‘라
운지웨어 컬렉
션’(사진)을 내
놓았다. 가볍고
부드러운 착용
감과 움직임에
제약이 없는 신

축성에 중점을 뒀다. 360도로 늘어나는 울
트라 스트레치 원단을 사용한 ‘울트라 스
트레치 세트’가 대표 상품이다. 레이온 소
재를 사용해 부드러운 촉감을 살린 여성용
울트라 스트레치 소프트 세트, 볼륨 슬리
브 디자인이 돋보이는 여성용 울트라 스트
레치 원피스, 가벼운 레이온 소재의 여성
용 드레이프 팬츠, 6가지 색상의 남성용 코
튼 릴랙스 앵클 팬츠 등으로 구성했다.

정정욱 기자

위메프는 4월
1일부터 3일까
지 ‘슈퍼위메프
데이’(사진)에서
인기 브랜드 제
휴 할인을 실시

한다. CJ제일제당, 삼성전자, P&G, 달바
등 34개 브랜드가 참여하는 슈퍼브랜드관
에서 20% 할인 혜택을 준다. 카테고리별
중복쿠폰 할인도 있다. 마트와 패션·뷰티
는 최대 20%, 비배송상품(여행·e쿠폰)은
최대 15%까지 할인한다. 슈퍼위메프데이
핵심 코너인 타임딜도 진행한다. 2시간마
다 테마별로 3개씩 오픈하며 3일간 108개
초특가 상품을 선보인다. 김명근 기자

유니클로 ‘라운지웨어 컬렉션’ 선봬

위메프, 34개브랜드와슈퍼위메프데이

을


